
 
 
 

Att tänka på när man flyttar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Det är mycket att tänka på när man ska flytta 

och här följer några tips om städning, 
besiktning av lägenheten, adressändring mm. 

 
 
 
 
 
 



Flyttstädning 
 
 
När du ska flytta måste lägenheten städas ordentligt. 
Nästa hyresgäst har rätt att flytta in i en välstädad lägenhet. 
Om inte lägenheten är välstädad kan vi komma att debitera städningen. 
 
 
 
Kök 

• Dra ut spisen. 
Rengör hela spisen, skåpssidor, bakvägg och golv. 
Rengör plattor, ugn, plåtar mm. 

• Köksfläkt eller ventilationsdon rengöres in- och utvändigt. 
Ev kolfilter ska bytas. 
Ev kryddhylla ska rengöras. 

• Köksskåp och lådor tvättas rena både på in- och utsidan. 
• Diskbänk, diskho och bänkskivor rengörs. 
• Ev skärbräda rengörs både på över- och undersidan. 
• Rengör fönster, väggar, tak och golv. 
• Rengör elementen (även bakom elementen), eluttag, lampor, 

dörrkarmar, dörrlister och alla övriga fria ytor. 
• Kyl/sval och frys avfrostas, rengörs och luftas. 

 
 
 
 
 
 
Badrum och toalett 
 

• Rengör fönster, väggar, tak och golv. 
• Rengör badrumsskåp in- och utvändigt. Putsa spegel. 
• Rengör elementen (även bakom elementen), lampor, 

dörrkarmar, dörrlister och alla övriga fria ytor. 
• Rengör golvbrunn, både dusch och badkar. 
• Ta av badkarsfronten och rengör under badkaret. 
• Rengör handfat/tvättställ. 
• Toaletten rengörs noga.  

Glöm inte toalettstolens utsidor och krök. 
• Duschhörna/duschkabin ska rengöras noga. 

 
 

 
 
 
 
 



Samtliga rum 
 
 

• Rengör väggar, tak och golv. 
• Rengör elementen (även bakom elementen), eluttag, lampor, 

dörrkarmar, dörrlister och alla övriga fria ytor. 
Glöm inte dörrar och överkant på dörrarna. 

• Rengör garderober. Glöm inte backar och hyllor. 
• Putsa alla fönster (på alla sidor). Glöm inte fönsterbänkar och karmar. 
• Alla ventiler rengörs. 
• Alla målade ytor ska regöras. Även golvlister. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Övrigt att tänka på när man flyttar. 
 

• Alla nycklar inkl ev kopior ska lämnas tillbaka. 
• Lägenheten ska besiktigas och du får kopia av besiktningsprotokollet. 
• Du måste vara beredd att visa din lägenhet för ny hyresgäst. 
• Ändra din adress. Detta gör du till Svensk Adressändring. 
• Om inte din hyresvärd anmäler flyttningen till elleverantören  

måste du göra det själv. 
• Anmäl flyttningen även när det gäller ev telefon- internetabonnemang. 


